
 

Staatliche Realschule Selb 
Jahnstraße 6195100 Selb 
     

 

Berufliche Orientierung an der Staatlichen  

Realschule Selb 

 

Jahrgangsstufe 6: 
 

* Schnuppertag an der FOS/BOS Hof 

Jahrgangsstufe 7: 
 

* Betriebsbesichtigung /-erkundung eines Fertigungsunternehmens  

  (z.B. Firma Lamilux Rehau/Firma Gelo Weißenstadt) 

Jahrgangsstufe 8: 

* Verpflichtendes Betriebspraktikum für alle Schüler der Jahrgangsstufe in der vorletzten  

   Woche vor den Sommerferien 

 

* Vorstellung der Arbeit der Bundesagentur für Arbeit einstündig pro Klasse (durch  

   unseren Berufsberater Herrn Ernstberger) 

 

* Möglichkeit der freiwilligen Teilnahme am „Girls and Boys Day“ 

 

* Besuch einer Gerichtsverhandlung (z.B. beim Amtsgericht Wunsiedel) 

 

* Freiwilliges Betriebspraktikum in den Oster-, Pfingst- und Sommerferien 

 

Jahrgangsstufe 9: 

 
* Vorstellung der Arbeit der Bundesagentur für Arbeit einstündig pro Klasse (durch  

   unseren Berufsberater Herrn Ernstberger) 

* Regelmäßige berufliche Einzelberatung während des gesamten Schuljahres  

 

* Freiwillige Teilnahme an den Selber MINT-Tagen 

 

* Möglichkeit der freiwilligen Teilnahme am „Girls and Boys Day“ 

 

* Berufswahlseminar (Vorstellung unterschiedlicher Ausbildungsberufe von Unternehmen  

   aus der Region; ganztägig/hausintern) 

 



* Teilnahme an Ausbildungsmessen z.B. der „FUTURE.gram“ in Selb oder der  

   Vocatium in Hof 

 

* Digitale Elternabende (durch die Bundesagentur für Arbeit) 

 

* Woche des Ausbildung an der FOS/BOS Marktredwitz (verpflichtend/ganztägig) 

 

* Verpflichtendes Betriebspraktikum für alle Schüler der Jahrgangsstufe vor den  

   Osterferien 

 

* DigiBiz (tabletgestützte Berufsinformationsstunden zweistündig pro Klasse –  

  durchgeführt von der Bundesagentur für Arbeit) 

 

* Bewerbungstraining/Assessment Center (AOK / Rehau) 

 

* Freiwillige Teilnahme an der digitalen Praktikums- und Ferienjobmesse in  

   Zusammenarbeit mit dem hochfränkischen Arbeitskreise SCHULEWIRTSCHAFT und der  

   Wirtschaftsregion Hochfranken e.V. 

 

* Freiwillige Teilnahme am TALENT DAY 

 

* Freiwilliges Betriebspraktikum in den Oster-, Pfingst- und Sommerferien 

 

Jahrgangsstufe 10: 

 
* Regelmäßige berufliche Einzelberatung während des gesamten Schuljahres 

 

* Vorträge über schulische Laufbahnberatung nach der Realschule  

   (FOS/BOS Hof und Mak)  

 

* Hochfrankenstunde der Wirtschaftsregion Oberfranken 

 

* Expertenvorträge z.B. Vertreter der Bundeswehr 

Jahrgangsübergreifend/laufend: 

* Berufsinformationsecke im Eingangsbereich der Realschule: breites Spektrum von           

Informationsbroschüren bis hin zu konkreten Ausbildungsplätzen und 

Praktikumsmöglichkeiten für alle interessierten Schüler  

 

* Regelmäßig verschiedene Berufsinformationsstände bei unterschiedlichen  

   Schulveranstaltungen (z.B. FOS/BOS Hof) 

 

 

 

Markus Zitzlmann, Koordinator für Berufliche Orientierung 


